PROPOSTAS DE ATIVIDADES PARA O PRE ESCOLAR
DOMINIO DA MATEMATICA

1 - Num papel grande desenhe um labirinto (ndo se esqueca que tem que haver uma entrada e
uma saida); depois proponha ao seu filho que inicie com um carrinho o trajeto completo sem
nunca pisar as linhas...Pode ainda sugerir-lhe que com uma caixa vazia (por ex: de cereais)
construa uma garagem onde ird estacionar o carrinho no final....

2 — Com uma imagem pode-se construir um puzzle...

filho que procure uma
uma revista.

Para isso, sugira ao seu
imagem que goste de

recorte-aem4, 6, 8 ou 20 pegas...



e no final ele s6 terd que tentar reconstruir a

imagem de novol...

3 - “Jogo das seis cores”

Material: - 6 rolos de papel higiénico
- Conjunto de molas de 6 cores diferentes
- 6 canetas ou lapis de cores correspondentes as cores das molas

- 6 rolos de papel higiénico.



- 6 canetas de cores diferentes
(de acordo com as cores das molas).

- 1 caneta para cada rolo.

- Identificar os rolos com os nimeros
de1l, 2,3,4,5e 6segundo as cores
das molas.

- Corresponder a quantidade de molas ao niumero que esta no rolo.

- Corresponder as molas as cores com a cor do nimero que estd no rolo

4 - Jogo de associagdo numero / quantidade (3/4 anos)

Cortar 10 quadrados de papel da mesma cor.

Escrever os nUmeros até 10 em cada quadrado.



Dobrar os quadrados em quatro e meté-los dentro de uma caixa, e misturar.
Depois tirar a sorte um quadrado com um nuamero.

Pedir a criancga para identificar o niUmero, e procurar objetos de casa como: brinquedos, roupas,
etc. e assim associar nimero/quantidade.

5 - Jogo de associagdo numero / quantidade / cor (5/6 anos)
Cortar 10 quadrados de papel de cores diferentes.
Escrever os numeros até 10 em cada quadrado.
Dobrar os quadrados em quatro e meté-los dentro de uma caixa, e misturar.
Depois tirar a sorte um quadrado com uma determinada cor e com um numero

Pedir a crianca para identificar a cor do quadrado e o numero, e procurar objetos de casa como:
brinquedos, roupas, etc. e assim associar nimero/quantidade/cor.

6 - As criancas poderdo elaborar com os seus pais e irmaos pequenas atividades ludicas, através
de objetos/ materiais e de vivéncias do seu quotidiano.




7 - Ainda dentro deste dominio da matemadtica, as criangas come¢am a ter nogdes matemadticas de tamanho
“maior” ou “menor” e “em cima” ou “baixo”, “dentro” e “fora” assim como “esquerda” “direita”.




8 - "Um jogo feito com caixas de ovos e tampas de plastico.

A parte de baixo dos cartdes é feita com o cartdo rigido que vem nas embalagens de um leite
bastante conhecido que existe no mercado (ndo digo o nome, por causa da publicidade....).

Este jogo permite explorar quantidades, padrdes, posicdes....

Podemos também utilizar dados - um associado a cor e outro ao nimero - e definir regras com a
crianca. Sentido de numero e organizacao de dados.




9 - Vamos construir um jogo da memdria?

Pede ajuda aos teus pais ou irmao mais velho.

Divide uma ou mais folhas A4 em 6 quadrados.

Depois desenha 3 ou 6 coisas diferentes, ou seja dois iguais
em cada dois quadrados para fazeres ou pares.

Tudo pronto?

Vamos a isso! Boa sorte!

Se quiseres fotografa e envia-me.



10 - Vamos pensar com a matematica?
Para isso, precisas de ir buscar as molas de estender a roupa.

Se tiveres folhas de cor em casa, vai buscar 4 folhas de 4 cores diferentes, se ndo, pede ajuda a um
adulto e com marcadores desenha circulos grandes de cores diferentes (um em cada folha, tal
como vés na imagem).

A tua missdo é separar as molas da roupa por cores!
Preparado? Vamos a isso!

Se quiseres fotografa e envia-me.

11 - Elaborar uma tabela com varias figuras geométricas e diferentes cores procurar o igual e
completar a tabela.



12 - Construir a figura humana a partir de figuras geométricas.

13 — Fazer corresponder as cores iguais, pode ser com bolinhas de papel colorido, molas ....

14 - Com legos, molas seguir o padrao elaborado em papel; pode ser feito com varios modelos e
diferentes materiais.






