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Tarefas letivas a distancia Ano letivo
2019/20
(23 de marco a 31 de marco)
Ciéncias Naturais
Turmas 6° A, 6°B e 6°C

Prof. Carla Cruz e Oriana Borges

Tarefas:

e Visualizacado dos videos da escola virtual:
e https://Imsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/47511/L?se=2380&seTyp
e=&cold=90256

e https://Imsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/264973/L?se=2380&seTy
pe=&cold=90256

¢ Realizacdo das atividades (atividades experimentais).

Bom trabalho!

e Sempre que tiverem dlvidas, ndo hesitem em apresenta-las, nos
grupos-turma de watsup — turmas 6°A , 6°B e 6°C - e classdojo —
turma B.

e Deverdo, posteriormente, enviar as resolugdes das varias tarefas
da seguinte forma:

o 6°A e 6°C, para o watsup

o 6°B, via portefélio do classdojo.


https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/47511/L?se=2380&seType=&coId=90256
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/47511/L?se=2380&seType=&coId=90256
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/264973/L?se=2380&seType=&coId=90256
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/264973/L?se=2380&seType=&coId=90256
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CIENCIAS NATURAIS — PROTOCOLO EXPERIMENTAL

Nome Turma Ne Data / /

Questio- problema:

Quais sdo os movimentos que permitem a entrada e a saida de ar dos

pulmdes?

Introdugao

Em Estudo do meio, no 12 ciclo, aprendeste que o ar entra e sai do organismo durante os
movimentos repiratérios. Podes visualizar os movimentos respiratérios realizando uma
atividade laboratorial. Este tipo de atividade facilita a tua aprendizagem, pois ajuda-te a

observar e a compreender melhor o funcionamento do teu organismo.

Materiais:

e Fita métrica;

e Lenco de papel;

e Baldo de borracha;
e Tabuleiro;

e Papeldelimpeza

Procedimentos:

1. Coloca, mantendo a boca fechada, um pedago do eln¢o de papel na palma da méo e
aproxima-se do nariz, inspirando com forca. Regista.

2. Coloca a abertura do baldo de borracha na boca e fecha-a. Inspira com forga pelo
nariz e expira pela boca com forga para o interior do blao de borracha. Regista.

3. Pede a um familiar que encha os pulmdes de ar o mais que puder. Mede o

perimetro da cavidade toracia e regista.




4. Pede a um familiar que esvazie os pulmdes de ar o mais que puder. Mede o
perimetro da cavidade toracia e regista.
Interpretagdo

De acordo com os procedimentos e a observaciao que efetuaste, transcreve, escolhendo o

termo correto, as frases sobre os movimentos respiratorios que permitem a entrada e a

saida de ar do organismo.

A.

Na inspiracdo, o ar entrou (pela boca/pelas fossas nasais), por isso, o lengo de
papel aderiu (ao nariz/a boca).

O baldo encheu devido a (entrada /saida) de ar pela boca, durante a
(expiracdo/inspiracao).

Durante a (inspiracdo /expiracdo), o perimetro da cavidade toracica aumentou,
permitindo a (entrada / saida ) de ar dos pulmdes.

Durante a (inspiracdo / expiragdo), o perimetro da cavidade toracica (aumentou /
diminuiu), permitindo a saida de ar dos pulmades.

Os resultados obtidos (permitiram / ndo permitiam) concluir que os movimentos
da cavidade toracia sdo responsaveis pela entrada e saida de ar dos pulmdes. A
inspiracdo ocorreu devido (ao aumento / a diminuicdo ) do volume da cavidade
toracia e a expiracdo ocorreu devido (a0 aumento / a diminuicdo ) do volume da

cavidade toricica.
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