
SESSÃO de INFORMAÇÃO AOS ALUNOS DO 9.º ANO

_____________________________________________________________________________________

SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO – SPO

Agrupamento de Escolas Patrício Prazeres





Cursos Científico -
Humanísticos

Cursos Profissionais
Cursos Artísticos Especializados

Cursos de Aprendizagem
Cursos Vocacionais

Cursos de Educação e Formação

Ora       vamos lá ver 
estes  dois tipos 
de oferta...



Gosto muito de estudar. 
Quero adquirir uma 
formação de base, com 
vista ao prosseguimento 
de estudos no ensino 
superior.

Tenciono começar a 
trabalhar no fim do meu 
12.º ano. 
Quero adquirir uma 
formação especializada ou 
uma qualificação profissional 
que me possibilite o acesso 
a um emprego qualificado. 
Pondero a possibilidade 
de me candidatar a um 
curso superior ou de 
frequentar uma formação 
pós –secundário de nível 
não superior.



1 CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

2 CIÊNCIAS SOCIO-ECONÓMICAS

3 LÍNGUAS E HUMANIDADES

4 ARTES VISUAIS

1. CURSOS ARTÍSTICOS ESPECIALIZADOS

2. CURSOS PROFISSIONAIS

3. CURSOS DE APRENDIZAGEM

4. CURSOS VOCACIONAIS

5. CURSOS DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 



ENSINO 
SUPERIOR

Com um curso secundário completo, 

Científico-humanístico ou de Dupla 

Certificação  posso, se quiser, 

candidatar-me ao ensino superior. 

Com um curso Científico-humanístico ,

recebo um diploma do ensino secundário

Com um curso de Dupla Certificação, 

recebo um diploma do ensino secundário e 

também um diploma  de qualificação 

profissional, de nível 4



• CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

• CIÊNCIAS SOCIO-ECONÓMICAS

• LÍNGUAS E LITERATURAS

• ARTES VISUAIS



Formação Geral

(Comum a todos os cursos)

Português (10º/11º/12)

Língua Estrangeira I, II ou III (10º/11º) (a)

Filosofia (10º/11º)

Educação Física (10º/11º/12º)

Formaçã

o 

Específic

a

(Um 

curso à 

escolha)

Curso de 

Ciências e 

Tecnologia

Matemátic

a A 

(10º/11º/12

º)

Opções (b):

Física e Química A (10º/11º)  

Biologia e Geologia (10º/11º)

Geom. Descritiva A (10º/11º)

Opções (c):

Biologia (12º)

Física (12º)

Química (12º)

Geologia (12º)

Materiais e Tecnologias 

(12º)

Opções (d) (e):

Antropologia (12º)

Apl. Informáticas B (12º)

Ciência Política (12º)

Clássicos da Literatura 

(12º)

Direito (12º)

Economia C (12º)

Filosofia A (12º)

Geografia C (12º)

Grego (12º)

Língua Estrang. I, II ou 

III (12º)(*)

Psicologia B (12º)

Teatro (12º)

Oferta de Escola (12º)

Notas
(a) O aluno escolhe uma língua estrangeira.

(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(c)(d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo

uma delas obrigatoriamente do conjunto de

opções (c).

(e) Oferta dependente do projecto educativo da

escola.

(f) Disciplina de frequência facultativa.

(*) O aluno deve escolher a língua estrangeira

estudada na componente de formação geral,

nos 10º e 11º anos.

Educação Moral e Religiosa (10º/11º/12º) (f)



Formação Geral

(Comum a todos os cursos)

Português (10º/11º/12)

Língua Estrangeira I, II ou III (10º/11º) (a)

Filosofia (10º/11º)

Educação Física (10º/11º/12º)

Formaçã

o 

Específic

a

(Um 

curso à 

escolha)

Curso de 

Ciências 

Sócio-

Económicas

Matemáti

ca A 

(10º/11º/1

2º)

Opções (b):

Economia A (10º/11º)  

Geografia A (10º/11º)

História B (10/11º)

Opções (c):

Economia C (12º)

Geografia C (12º)

Sociologia (12º)

Opções (d) (e):

Antropologia (12º)

Apl. Informáticas B (12º)

Ciência Política (12º)

Clássicos da Literatura 

(12º)

Direito (12º)

Filosofia A (12º)

Grego (12º)

Língua Estrang. I, II ou 

III (12º)(*)

Psicologia B (12º)

Teatro (12º)

Oferta de Escola (12º)

Notas
(a) O aluno escolhe uma língua estrangeira.

(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(c)(d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo

uma delas obrigatoriamente do conjunto de

opções (c).

(e) Oferta dependente do projecto educativo da

escola.

(f) Disciplina de frequência facultativa.

(*) O aluno deve escolher a língua estrangeira

estudada na componente de formação geral,

nos 10º e 11º anos.

Educação Moral e Religiosa (10º/11º/12º) (f)



Formação Geral

(Comum a todos os cursos)

Português (10º/11º/12)

Língua Estrangeira I, II ou III (10º/11º) (a)

Filosofia (10º/11º)

Educação Física (10º/11º/12º)

Formaçã

o 

Específic

a

(Um 

curso à 

escolha)

Curso de 

Línguas e 

Humanidades

História 

A

(10º, 11º, 

12º)

Opções (b):

Geografia A (10º/11º)  

Latim A (10º/11º)

Língua Estrangeira  II ou III 

(10/11º)

Literatura Portuguesa 

(10/11º)

Matemática Aplicada às 

Ciências Sociais

(10/11º)

Opções (c):

Filosofia A (12º)

Geografia C (12º)

Latim B (12º)

Língua Estrang. I, II 

ou III (12º)(*)

Literaturas de Língua 

Portuguesa (12º)

Psicologia B (12º)

Sociologia (12º)

Opções (d) (e):

Antropologia (12º)

Apl. Informáticas B (12º)

Ciência Política (12º)

Clássicos da Literatura 

(12º)

Direito (12º)

Economia C (12º)

Grego (12º)

Teatro (12º)

Oferta de Escola (12º)

Notas
(a) O aluno escolhe uma língua estrangeira.

(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(c)(d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo

uma delas obrigatoriamente do conjunto de

opções (c).

(e) Oferta dependente do projecto educativo da

escola.

(f) Disciplina de frequência facultativa.

(*) O aluno deve escolher a língua estrangeira

estudada na componente de formação geral,

nos 10º e 11º anos.

Educação Moral e Religiosa (10º/11º/12º) (f)



Formação Geral

(Comum a todos os cursos)

Português (10º/11º/12)

Língua Estrangeira I, II ou III (10º/11º) (a)

Filosofia (10º/11º)

Educação Física (10º/11º/12º)

Formaçã

o 

Específic

a

(Um 

curso à 

escolha)

Curso de 

Artes Visuais

Desenho 

A

(10º/11º/1

2º)

Opções (b):

Geometria Descritiva A 

(10º/11º)  

Matemática B (10º/11º)

História da Cultura e das 

Artes (10/11º)

Opções (c):

Oficina de Artes (12º)

Oficina de Design (12º)

Oficina Multimédia B 

(12º)

Materiais e 

Tecnologias (12º)

Opções (d) (e):

Antropologia (12º)

Apl. Informáticas B (12º)

Ciência Política (12º)

Clássicos da Literatura 

(12º)

Direito (12º)

Economia C (12º)

Filosofia A (12º)

Geografia C (12º)

Grego (12º)

Língua Estrang. I, II ou 

III (12º)(*)

Psicologia B (12º)

Teatro (12º)

Oferta de Escola (12º)

Notas
(a) O aluno escolhe uma língua estrangeira.

(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(c)(d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo

uma delas obrigatoriamente do conjunto de

opções (c).

(e) Oferta dependente do projecto educativo da

escola.

(f) Disciplina de frequência facultativa.

(*) O aluno deve escolher a língua estrangeira

estudada na componente de formação geral,

nos 10º e 11º anos.

Educação Moral e Religiosa (10º/11º/12º) (f)



Permuta de disciplinas bienais



Permuta de disciplinas anuais



10º Ano 

Comum

11º ano : escolhe 1 curso e 1 especialização 

Cursos
Especializações  & 

Saídas Profissionais

Comunicação Audiovisual

Cinema e Vídeo
Fotografia
Multimédia
Luz
Som

Design de Comunicação
Design Gráfico

Multimédia

Design de Produto

Equipamento

Cerâmica

Ourivesaria

Têxteis

Produção Artística

Cerâmica

Gravura /Serigrafia

Pintura Decorativa

Ourivesaria

Têxteis

R. Plástica do  

Espetáculo

Ensino Artístico Especializado – EAE 

http://www.antonioarroio.pt/cursos/comunicacao-audiovisual/cinema-e-video/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/comunicacao-audiovisual/fotografia/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/comunicacao-audiovisual/multimedia/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/comunicacao-audiovisual/som/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/design-de-comunicacao/multimedia/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/design-produto/design-de-equipamento/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/ceramica/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/ourivesaria/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/textil/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/ceramica/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/gravura-serigrafia/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/ourivesaria/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/textil/
http://www.antonioarroio.pt/cursos/producao-artistica/rpe/


Disciplinas passíveis de substituição – EAE Artes Visuais e Audiovisuais



Formação

Formação Disciplinas 10º 11º 12º

Geral

Português X X X

Língua Estrangeira I, II ou III (Se o aluno teve só uma língua estrangeira no ensino básico, 

iniciará obrigatoriamente uma 2ª língua)
X X

Filosofia X X

Científica

História da Cultura e das Artes X X X

Música X X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Técnica-Artística

Técnicas de Dança (Clássica / Contemporânea) X X X

Disciplina de Opção (Composição / Técnicas Teatrais) X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Educação Moral e Religiosa (frequência facultativa) X X X

Formação em Contexto de Trabalho X



Formação

Formação Disciplinas 10º 11º 12º

Geral

Português X X X

Língua Estrangeira I, II ou III (Se o aluno teve só uma língua estrangeira no ensino básico, iniciará 

obrigatoriamente uma 2ª língua)
X X

Filosofia X X

Educação Física X X X

Científica

História da Cultura e das Artes X X X

Formação Musical X X X

Análise e Técnicas de Composição X X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Técnica-Artística

Instrumentos / Educação Vocal / Composição X X X

Classes de Conjunto (Coro, Música de Câmara, Orquestra) X X X

Disciplina de Opção (Baixo Contínuo; Acompanhamento e Improvisação; 

Instrumento de Tecla)
X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Educação Moral e Religiosa (frequência facultativa) X X X



Formação

Formação Disciplinas 10º 11º 12º

Geral

Português X X X

Língua Estrangeira I, II ou III (Se o aluno teve só uma língua estrangeira no ensino básico, 

iniciará obrigatoriamente uma 2ª língua)
X X

Filosofia X X

Educação Física X X X

Científica

História da Cultura e das Artes X X X

Formação Musical X X X

Análise e Técnicas de Composição X X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Técnica-Artística

Canto X X X

Classes de Conjunto (Coro, Música de Câmara, Estúdio de Ópera) X X X

Línguas de Repertório (Alemão / Italiano) X X X

Disciplina de Opção (Prática de Canto Gregoriano, Arte de 

Representar, Instrumento de Tecla, Correpetição)
X X

Educação Moral e Religiosa (frequência facultativa) X X X



Formação

Formação Disciplinas 10º 11º 12º

Geral

Português X X X

Língua Estrangeira I, II ou III (Se o aluno teve só uma língua estrangeira no ensino 

básico, iniciará obrigatoriamente uma 2ª língua)
X X

Filosofia X X

Educação Física X X X

Científica

História da Cultura e das Artes X X X

Formação Musical X X X

Análise e Técnicas de Composição X X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Técnica-Artística

Canto Gregoriano X X X

Classes de Conjunto (Coro, Música de Câmara) X X X

Técnica Vocal X X X

Disciplina de Opção (Instrumento de Tecla, Coro Gregoriano) X X

Oferta Complementar (consoante recursos da escola – oferta facultativa) X X X

Educação Moral e Religiosa (frequência facultativa) X X X



Disciplinas passíveis de substituição – EAE Dança, Música, Canto



A quem se dirigem:

• Tem o 9.º ano de escolaridade ou formação 

equivalente;

• Procura um ensino mais prático e voltado para o 

mundo do trabalho;

• Pondera prosseguir estudos num curso de 

formação pós-secundário

• Pondera prosseguir estudos no ensino superior.

Listagem de Cursos Profissionais

http://www.anqep.gov.pt/default.aspx


Disciplinas passíveis de substituição – Cursos Profissionais



https://www.iefp.pt/ofertas-formacao

http://www.anqep.gov.pt/default.aspx

Para alunos com mais de 16 anos que tenham concluído o Ensino Básico; 

procurem uma formação mais técnica e estejam em risco de abandono escolar.

https://www.iefp.pt/ofertas-formacao
http://www.anqep.gov.pt/default.aspx

