Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres

Escola Basica Patricio Prazeres

Centro de Apoio a Aprendizagem

PORTEFOLIO

Professoras: Tania Ramos, Carina Raquel Constancio e Joaquim
Araujo
Objetivos:

- Consolidar as aprendizagens ja adquiridas;

- Desenvolver novas aprendizagens.



Queridos pais e tutores,

tendo em conta a situacao do pais, sendo os tempos que se
antecedem imprevisiveis, no sentido de minorar o prejuizo para
0s nossos alunos, de forma a manter as rotinas diarias.

Proposta de horario semanal:

segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
Fichas de Fazer um bolo Fichas de Fichas de
10:30 Fazer um puzzle .
trabalho ou uma pizza trabalho trabalho
12:30 ALMOCO
Atividades Ajudar a tirar a Ajudar a . .
- roupa da Fazer o jogo Ouvir uma
15:00 Iudicas em L arrumar a o,
- maquina e a . da macaca histdria
familia cozinha
estender
18:00 BANHO
19:00 JANTAR
21:00 Vestir pijama e lavar os dentes
Ver um filme
em familia

Colocaremos outra pasta com fichas/ caderno diario e exemplo de
jogos em familia de forma a estimular a motricidade fina e a
atividade cognitiva, de forma a manter o processo de ensino
aprendizagem

Fora das horas estabelecidas para cada atividade podem também
consultar algumas paginas web disponiveis.

Sugestao:
https://apoioescolas.dge.mec.pt/Recursos

https://www.escolavirtual.pt (acesso gratuito



Data:

Nome:

i & 5

HOJEE:  segunda terca quarta

=[] -

Hoje esta:

SOL NUBLADO
Ajudar o aluno a escrever o estado do tempo.

HOJE ESTA

Pedir ao aluno que copie a frase depois de completa.




1. Contorna o exemplo e depois preenche as restanies linhas.

4




2. Faz um circulo & volta dos conjuntos com apenas um elemento.
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J. Pinta apenas um elemento de cada conjunto.
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Data:

Nome:

i & 5

HOJEE:  segunda terca quarta

=[] -

Hoje esta:

SOL NUBLADO

[ [

Ajudar o aluno a escrever o estado do tempo.

HOJE ESTA

llustra a frase.




Liga a imagem a letra correta.
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Cobre os tracejados.



Copia as palavras.

MENINO

MENINA

Sublinha o tracejado e Ié.
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Cobre os tracejados e copia a palavra.
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Data:




Nome:

ERERE

HOJEE:  segunda terca quarta

=[] -

Hoje esta:

SOL NUBLADO

[ [

Ajudar o aluno a escrever o estado do tempo.

HOJE ESTA

llustra a frase.




1. Contorna o exemplo e depois preenche as restantes linhas.

[~




2. Circunda o namero dois a azul.

2 3 7
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4. Faz conjuntos de dois elementos e depois pinta cada conjunto de uma cor
diferente.
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Completa o quadro e |é.
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Pinta de Vermelho a palavra -, de azul a palavra MENINO e de amarelo

a palavra UVA.

MENINO | MENINA | UVA | MENINO
UVA MENA NINA NINO
NOVO |MENINO | MENINA | UVA
MENINA | UVA OVO MENA
UVA | MENINA| UVA |MENINO

Quantas palavras - pintaste?

1 |2 I3 |4 |5 |6 |7 [8 o |10

Quantas palavras MENINO pintaste?

1 2 I3 |4 |5 |6 |7 [8 o |10

Quantas palavras UVA pintaste?

1 ]2 I3 |4 I 7 s o |10




Data:

Nome:

2

HOJEE:  segunda terca quarta quinta i sexta
=] J U ) —(]

Hoje esta:

SOL NUBLADO CHUVA

[ [ L

llustra a frase.




1. Contorna o exemplo e depois preenche as restantes linhas.
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2. Pinta apenas as camisolas que tém o ndmero 3.
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J. Preenche os espacos em branco.

+1 +1 +1

oaslsosiaab

4. Liga apenas os conjuntos com trés alimentos.
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Cobre os tracejados e copia a palavra chave.

Cobre os tracejados.




Data:

Nome:

2

HOJEE:  segunda terca quarta quinta i sexta
=] J U ) —(]

Hoje esta:

SOL NUBLADO CHUVA

[ [ L

llustra a frase.




Pinta as silabas da palavra SAPATO.

SABATO.

ME | TO | NA | SA | TO | PA
SA | SA | TO | NO | NA | ME
NIl | TO | PA | PA | NO | NA
SA | TO | NO| NA | TO | NI
PA | SA | NA | TO | PA | TO
NA | PA | SA | PA | NA | SA
Completa.
g £ ¥ 4
MENINA | MENINO | UVA | SAPATO
ME......NA|ME.....NO |U....... SA....TO
....... NINA |.....NINA |.... VA |[SAPA
MENI...... MENI..... | | PATO




Escreve o nome das figuras.
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Segue as instrugdes e constréi um sapo com um rolo de papel

higiénico.

w ”u-Pinta e recorta a linha pontilhada das partes do sapo.

"' Pinta o rolo de papel de verde.

‘ ‘. Cola as pernas na parte lateral do rolo, e o resto na

parte da Q]' "|D frente.




1. Contorna o exemplo e depois preenche as restantes linhas.




Data:

Nome:

2

HOJEE:  segunda terca quarta quinta i sexta
=] J U ) —(]

Hoje esta:

SOL NUBLADO CHUVA

[ [ L

llustra a frase.




1. Contorna o exemplo e depois preenche as restantes linhas.




Sublinha o tracejado e completa com as palavras do quadro.

MENINA MENINO UVA PATO SAPATO

Vamos procurar palavras.

2

" PATO  SAPATO




Cobre os tracejados e copia a palavra BOTA.

Cobre os tracejados.



Recorta a bota. Decora a BOTA com papel rasgado de revista.




Data:

Nome:

2

HOJEE:  segunda terca quarta quinta i sexta
=] J U ) —(]

Hoje esta:

SOL NUBLADO CHUVA

[ [ L

llustra a frase.




iguais.

1. Contorna as figuras e depois pinta da mesma cor as formas que sao
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Cobre os tracejados. Completa.

Pinta os quadrados de acordo com o numero indicado.

4

Cobre os tracejados.




Recorta e cola o quadrado que indica a quantidade correta.

Pinta as estrelas.

o e e e e e e e e e e e e ]

STOZSIND NEHON 3U) @HEHOA 3LUY G

$EEEEE R LI

-
-
=

¥ B 3 N k3 % BEYRE R ¥ r ¥

OO0

* W % h % & % K % 4 % N % K % & %
* & % K % & % & ¥ % % 4 & £ * € »
LR T E T T EEERETEEEE = XEE.

O[O

O|0]0|0

LB T RN RN N RN

* % & % K & 4 ¥ & * & & & £ % £ »
LA LI N E RN E RN BN NN

OlO1O1010O

i
[
i
b
i
i

® _* % % % & % % % % % % % & F % = ®

LI T E N TN EFNEFETEE EE E B XN

=
£
*
*
[*
*
i
i
# % & % * 3 ® % E % & % & % X % &

¥ 5 3 3w CIE S S W W




Pinta o desenho.

Bom trabalho! Uma Pdascoa feliz para ti e para a tua familia.

Beijinhos dos professores Tania, Raquel e Joaquim.

Nota: o material apresentado foi retirado e/ou adaptado do site www.escolavirtual.pt, disponivel para

docentes e alunos.


http://www.escolavirtual.pt/

Proposta de atividades em familia

(CLICAR NO LINK PARA ACEDER)

https://www.pinterest.pt/pin/680606562421502913/



https://www.pinterest.pt/pin/680606562421502913/

https://www.pinterest.pt/pin/385620786846320516/

e

https://www.pinterest.pt/pin/742953269755424136/



https://www.pinterest.pt/pin/385620786846320516/
https://www.pinterest.pt/pin/742953269755424136/

Reproduzir
Reativar Som

Mostrar URL do video

Copiar URL do video agora
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https://www.facebook.com/100016024118245/videos/663169600893838/?t=0

Com uma pinga apanhar a bola de algodao e preencher a forma.

PASCOA FELIZ!!


https://www.facebook.com/100016024118245/videos/663169600893838/?t=0

